
附件1：

湖南民建第二届运动会总则

一、机构设置
（一）组委会
主  任：赖明勇
副主任：罗亚军   刘长庚   朱  皖   李  沐   段安娜
（二）领导小组
组  长：罗亚军
副组长：杨继烈   方争奇 
（3） 裁判组
待 定
（四）竞赛组
组  长：李运波
副组长：邱晓彦   方智毅   曹政伟   龙冬林   于尔莎
组  员：民建省委机关所有工作人员
二、时间安排
暂定2017年9月8日至10日（9月8日下午报到，晚上召开领队及联络员会议；9日上午举行开幕式；10日下午四点闭幕）。
三、举办地点
岳阳市（住宿：阿波罗宾馆、南湖宾馆；比赛场地：岳阳市体育馆、岳阳市射击场等）
四、组队方式
[bookmark: _GoBack]以市级组织为单位各组一个队，省直工委单独组一个队（郴州纳入省直组队）。每队可报队员29名，其中领队1名，联络员1名，运动员26名，机动队员1名。	
五、报名时间
请在8月5日前完成报名，逾期不候。
六、比赛项目
乒乓球、羽毛球、气排球、射击、围棋快棋、拔河、篮球接力投篮（具体规则附后），其中前五项不能兼项。每支队至少参加四项比赛。
七、奖项设置
（一）单项评比
比赛设单项一、二、三等奖。第1名为一等奖，第2、3名为二等奖，第4、5、6名为三等奖。前6名分别按照7分、5分、4分、3分、2分、1分计入各单位团体总分。
（二）团体评比
按团体总分排名取前三名。另设优秀组织奖与精神文明奖各若干名。
八、经费安排
各市委代表队交通、食宿、服装自理，场地费由岳阳民建承担，其余由民建省委负责。
九、联系方式
余淑娴，电话：13975810966，邮箱：282732153@qq.com
涂颖洁，电话：13875851377，邮箱：277952954@qq.com
传真：0731-85539821
  












湖南民建第二届运动会羽毛球比赛
竞赛规程

一、比赛地点
岳阳市体育馆大众球馆三楼
二、报名人数
各代表队男女运动员各3人，其中1人兼领队。运动员不得兼报乒乓球、气排球、射击、围棋快棋。
三、竞赛办法
1.比赛采用国家体育总局最新审定的《羽毛球竞赛规则》；
2.比赛实行三场两胜制，每场比赛三局两胜，每局21分，决胜局15分；
3.出场顺序为：男双、女双、混双，运动员不得兼项；
4.比赛分为两个阶段进行，第一阶段抽签分两小组循环，第二阶段各小组第一名决1-2名，各小组第二名淘汰赛决3、4名，各小组第三名淘汰赛决5、6名；
5.出场名单于比赛前十分钟交裁判员，迟到五分钟视为弃权，双方交换名单后不得替换运动员；
6.每场比赛出场运动员迟到超过5分钟，判该场比赛弃权、对方获胜；
7.比赛用球为YONEX 3号球。
四、裁判长及裁判员由大会指派。
五、未尽事宜另行通知。
湖南民建第二届运动会乒乓球比赛
竞赛规程

一、比赛地点
岳阳市体育馆大众球馆二楼。
二、报名人数
各代表队男女运动员各3人，其中1人兼领队。运动员不得兼报羽毛球、气排球、射击、围棋快棋。
三、竞赛办法
1.比赛采用国家体育总局最新审定《乒乓球竞赛规则》；
2.比赛实行三场两胜制，每场五局三胜，每局11分；
3.出场顺序为：男双、女双、混双，运动员不得兼项；
4.比赛分为两个阶段进行，第一阶段抽签分两小组循环，第二阶段各小组第一名决1-2名，各小组第二名淘汰赛决3、4名，各小组第三名淘汰赛决5、6名；
5.出场名单于比赛前十分钟交裁判员，迟到五分钟视为弃权，双方交换名单后不得替换运动员；
6.每赛出场运动员迟到超过5分钟，判该场比赛弃权、对方获胜；
7.比赛采用白色大球。
四、裁判长及裁判员由大会指派。
五、未尽事宜另行通知。

湖南民建第二届运动会气排球比赛
竞赛规程
一、比赛地点
岳阳市体育馆
二、报名人数
各代表队可报运动员7人，含领队1人，其中女运动员不得少于1人。运动员不得兼报羽毛球、气排球、射击项目、围棋快棋。
    三、竞赛办法
1.比赛采用湖南省气排球协会审定的《气排球竞赛规则2012-2014》；
2.各参赛队必须统一服装，上场队员必须佩带小号码布（白底红字，规格20cm×15cm，号码布自备）；
3.每场比赛采用三局二胜制，每局比赛21分，每球得分制，决胜局15分；
4.场上队员必须有一名女性运动员参赛，并打满全场每局比赛，否则，在每局开赛前先给对方参赛队记5分，决胜局记4分；
5.各队必须按时参加比赛，延误比赛10分钟判弃权，该场比赛记0分；
6.比赛分为两个阶段进行，第一阶段抽签分2小组循环，第二阶段各小组第一名决1-2名，各小组第二名淘汰赛决3、4名，各小组第三名淘汰赛决5、6名；
7.在比赛中如对临场裁判提出质疑，必须由场内队长举手示意报告主裁判，经同意后，方可陈述。
四、裁判长及裁判员由大会指派。
五、未尽事宜另行通知。
湖南民建第二届运动会射击比赛
竞赛规程

一、竞赛日期和地点
岳阳市射击馆
二、报名人数
各代表队可报运动员4人，含领队1人，其中女运动员不得少于1人。运动员不得兼报乒乓球、羽毛球、气排球、围棋快棋。
    三、竞赛办法
1.采用国家体育总局审定的《2012年射击竞赛规则》；
2.运动员在比赛中，错射或多射时在当张靶子上取消一个最高环数；
3.比赛靶纸：15发一张靶纸；
4.同单位4人同时进入场地开始比赛，各单位比赛顺序抽签决定；
5.各单位总环数相同时，以多10环为胜；10环相同时，以多9环为胜，以此类推。
四、裁判长及裁判员由大会指派。
    五、未尽事宜另行通知。


湖南民建第二届运动会拔河比赛
竞赛规程

一、竞赛日期和地点
岳阳市体育馆
二、报名人数
各代表队可报运动员18人，含领队1人，其中女运动员不得少于4人。
    三、竞赛办法
1.每场比赛采用三局二胜制；
2.每场比赛上场运动员16人，女子运动员不得少于4人，每场比赛进行中不得更换运动员，未报名人员不得参赛；
3. 比赛分为两个阶段进行，第一阶段分4小组循环，第二阶段各小组第一名淘汰赛决1-4名，各小组第二名淘汰赛决5、6名。
四、裁判长及裁判员由大会指派。
    五、未尽事宜另行通知。




湖南民建第二届运动会篮球接力投篮
竞赛规程

一、竞赛日期和地点
岳阳市体育馆
二、报名人数
每代表队可报运动员7人，含领队1人，其中女运动员不得少于2人。
三、比赛规则
各单位比赛顺序抽签决定。每位运动员从端点运球至对面球筐将球投入篮筐后，再运球回端点投篮入筐；每队五人，全队合并计时，按时间多少取名次，用时最少的为第一名。
四、裁判长及裁判员由大会指派。
五、未尽事宜另行通知。








湖南民建第二届运动会围棋快棋赛
竞赛规程

一、竞赛日期和地点
岳阳市体育馆
二、报名人数
运动员3人，含领队1人，不限男女。运动员不得兼报其他项目。
三、比赛规则
沿用围棋快棋赛规则，积分编排，每盘基本用时15分钟。比赛规则另通知。
四、裁判长及裁判员由大会指派。
    五、未尽事宜另行通知。
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